
Ruolo Finalità Requisiti di accesso Durata Incompatibilità specifiche 
Incompatibilità e 

limiti comuni 

Trattamento 

economico  

Procedura di   

reclutamento 

Contratti di 

ricerca 

(contratti di 

lavoro 

subordinato a 

tempo 

determinato) 

 

Esclusivo 
svolgimento di 
specifici 
progetti di 
ricerca 

Dottorato di ricerca 
(o specializzazione 
medica, per i settori 
interessati) 

oppure 
iscrizione all’ultimo 
anno del corso di 
dottorato (o del 
corso di 
specializzazione 
medica) con 
conseguimento del 
titolo entro sei mesi 
dalla data di 
pubblicazione del 
bando 

2 anni  

Rinnovabili (di altri 2 

anni) una sola volta 

Durata prorogabile 

max 1 anno (solo per 

progetti di ricerca di 

carattere nazionale, 

europeo ed 

internazionale) 

 

Max 5 anni 

complessivi (non 

computano maternità 

o paternità o motivi di 

salute) 

- Aver già fruito di contratti da RTT (art. 24 L. 
240/2010 post DL 36/2022) 

- Borse di studio o di ricerca a qualsiasi titolo 
conferite da istituzioni nazionali o straniere, 
salvo quelle esclusivamente finalizzate alla 
mobilità internazionale per motivi di ricerca 

- Frequenza di corsi di laurea, laurea 
specialistica o magistrale, dottorato di ricerca 
o specializzazione di area medica, in Italia o 
all'estero  

- Altro rapporto di lavoro subordinato, 
(comporta il collocamento in aspettativa 
senza assegni per il dipendente in servizio 
presso amministrazioni pubbliche diverse da 
Università, Enti pubb. ..) 

- Titolarità di assegni di ricerca 

 
Durata massima 
complessiva posizioni 
di cui agli articoli 22, 
22-bis e 22 ter nonché 
di contratti di cui 
all’articolo 24, 11 anni 
(non computano 
maternità o paternità o 
motivi di salute) 
 
Incompatibilità 
comuni: 

- Personale di ruolo, 
assunto a tempo 
indeterminato, 
delle università, 
degli enti pubblici 
di ricerca e delle 
istituzioni il cui 
diploma di 
perfezionamento 
scientifico è stato 
riconosciuto 
equipollente al 
titolo di dottore di 
ricerca 

- Parentela o affinità 
fino al 4° grado 
compreso con un 
professore 
afferente al 
Dipartimento che 
ha proposto, 
ovvero con il 
Rettore, il 
Direttore Generale 
o un componente 
del CdA 

- Contemporanea 
titolarità tra 
contratti articolo 
24 L.240/2010, 
contratto di ricerca, 
incarico post-doc, 
incarico di ricerca 

(Da CCNL) 
Definito in ragione 
dell’impegno 
richiesto, non 
inferiore al 
trattamento iniziale 
di spettanza al 
ricercatore 
confermato a tempo 
definito e non 
superiore a quello 
spettante al 
ricercatore 
confermato a tempo 
pieno  

Procedure di selezione volte a valutare l'aderenza 

del progetto di ricerca proposto all'oggetto del 

bando e il possesso di un curriculum scientifico-

professionale idoneo allo svolgimento dell'attività di 

ricerca oggetto del contratto 

Nell’ambito di procedure di finanziamento 

competitivo, il conferimento può avvenire anche a 

seguito di valutazioni effettuate dai ministeri, 

dall’U.E. o da altri enti di ricerca nazionali o 

internazionali (reclutamento diretto) 

Incarichi 

post-doc 

(contratti di lavoro 

subordinato a 

tempo 

determinato) 

Attività di 
ricerca, nonché 
di 
collaborazione 
alle attività 
didattiche e di 
terza missione 

Dottorato di ricerca 
(o specializzazione 
medica, per i settori 
interessati) 

Da 1 anno a 3 anni 

Prorogabili (fino al 

limite di 3 anni) 

 

Max 3 anni 

complessivi (non 

computano maternità 

o paternità o motivi di 

salute) 

 

Limiti massimi 

derogabili per azioni 

Marie Sklodowska-

Curie (MSCA) 

- Aver già fruito di contratti da RTT (art. 24 L. 
240/2010 post DL 36/2022) 

- Titolarità di borse di dottorato di ricerca 
ovvero altre borse di studio, a qualunque 
titolo conferita da istituzioni nazionali o 
straniere, salvo il caso in cui questa sia 
finalizzata alla mobilità internazionale per 
motivi di ricerca 

- Frequenza di corsi di laurea, laurea 
specialistica o magistrale, dottorato di ricerca 
o specializzazione di area medica, in Italia o 
all'estero, fatta salva l’attuazione delle azioni 
legate al programma Marie Sklodowska-Curie 
(MSCA)  

- Altro rapporto di lavoro subordinato, 
(comporta il collocamento in aspettativa 
senza assegni per il dipendente in servizio 
presso amministrazioni pubbliche diverse da 
Università, Enti pubb. ..) 

- Titolarità di assegni di ricerca 

Trattamento 
economico minimo 
stabilito con decreto 
del Ministro, in 
misura non inferiore 
al trattamento 
iniziale spettante al 
ricercatore 
confermato a tempo 
definito 

Procedure di selezione volte a valutare il possesso di 
un curriculum scientifico-professionale idoneo allo 
svolgimento dell'attività oggetto dell'incarico post-
doc 
Colloquio orale obbligatorio, che può essere svolto 
anche in lingua diversa dall’italiano 
 
Nell’ambito di procedure di finanziamento 
competitivo, il conferimento può avvenire anche a 
seguito di valutazioni effettuate dai ministeri, 
dall’U.E. o da altri enti di ricerca nazionali o 
internazionali (reclutamento diretto) 

Incarichi di 

ricerca  

(contratti 

individuali di 

diritto privato – 

collaborazione 

come per gli 

assegni di 

ricerca) 

Introduzione 
alla ricerca e 
all’innovazione 
sotto la 
supervisione di 
un tutor 

Laurea magistrale o 

a ciclo unico (titolo 

conseguito da non 

più di 6 anni) e di 

un curriculum 

idoneo all'assistenza 

allo svolgimento di 

attività di ricerca 

Da 1 anno a 3 anni 

Prorogabili e 

rinnovabili (fino al 

limite di 3 anni) 

 

Max 3 anni 

complessivi (non 

computano maternità 

o paternità o motivi di 

salute) 

 

Limiti massimi 

derogabili per azioni 

Marie Sklodowska-

Curie (MSCA) 

- Aver già fruito di contratti da RTD (art. 24 
L. 240/2010) 

- Titolarità di borse di dottorato di ricerca 
ovvero altre borse di studio, a qualunque 
titolo conferita da istituzioni nazionali o 
straniere, salvo il caso in cui questa sia 
finalizzata alla mobilità internazionale per 
motivi di ricerca 

- Frequenza di corsi di laurea, laurea 
specialistica o magistrale, dottorato di ricerca 
o specializzazione di area medica, in Italia o 
all'estero, fatta salva l’attuazione delle azioni 
legate al programma Marie Sklodowska-Curie 
(MSCA)  

Trattamento 
economico 
determinato dal 
soggetto che 
intende conferirli, 
sulla base di un 
importo minimo, 
stabilito con decreto 
del Ministro (stesso 
trattamento degli 
Assegni di ricerca, 
esenzione IRPEF, 
Gestione separata 
INPS) 

Valutazione comparativa dei candidati mediante 
esame dei titoli e delle pubblicazioni ed eventuale 
colloquio 
 
Nel caso di finanziamenti esterni, derivanti da 
bandi competitivi, è possibile il conferimento 
diretto su proposta del responsabile scientifico del 
progetto di ricerca, previa raccolta delle 
manifestazioni di interesse mediante avviso 
pubblico 
 
Nell’ambito di procedure di finanziamento 
competitivo, il conferimento può avvenire anche a 
seguito di valutazioni effettuate dai ministeri, 
dall’U.E. o da altri enti di ricerca nazionali o 
internazionali (reclutamento diretto) 

 


